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上大岡コミュニティハウスまつり 

～ひろげよう つなげよう なかまの輪～ 

４月２０日（土）１０時～１３時 

出店・ゲーム・発表会・等 

２０２４年４月 NO.６６ 

休館日  ４月 ９日(火) 

       ５月14日(火) 

笑いの体操教室(全３回) 
「笑いヨガ・認知症予防ゲーム」 

５月１5 日・２2 日・29 日（水） 
 
時 間：１0 時 0０分～ 

１1 時３０分 
対 象：一般１５人（抽選） 
参加費：１０００円（３回分） 
申 込：４月 26 日（金）20 時までに 

電話・窓口へ 
＊当選確定後のキャンセルはキャンセル料が発生します 

       ひまわりひろば「にこにこ」 

      パラバルーンで遊ぼう！ 
5 月２7 日(月) 

時 間：１0 時～１1 時３０分 

対 象：４歳以下の子と保護者８組（先着） 

参加費：1００円(子ども一人につき) 
申 込：５月１３日(月)10 時から電話・ 

窓口・二次元コードで 

手遊びや絵本を楽しもう 

おはなしの部屋 
６月 5 日（水） 

時  間：１０時３０分～１１時 
対  象：４歳以下の子と保護者 
参加費：無料  
    当日直接いらしてください 

   カプラで遊ぼう (毎月第三水曜日) 

4 月１7 日（水)・5 月 15 日（水） 
 

時 間：１５時～１７時  
参加費：無料 

当日直接施設へ 

フラダンスやキッズダンスなど

楽しいステージや模擬店など。 

詳細はチラシやＨＰをご覧くだ

さい。 


